IN ACTION

Grecja - ESEK

Ciekawostka

W Europie dziata ponad 3500 wspodlnot
energetycznych. Przedszkole w Karditsa
w Grecji zaspokoito swoje potrzeby
grzewcze dzieki wykorzystaniu biopaliwa
produkowanego lokalnie przez ESEK.

Dlaczego to istotne?

Wedtug ogoblnounijnego badania
przeprowadzonego w 2019 r. 6,9%
ludnosci UE nie bylo w stanie zapewnic
sobie wystarczajacego ogrzewania domu.
Mozemy temu przeciwdziata¢ w naszych
lokalnych spotecznosciach,
wykorzystujac rozne odpady
i przechodzac na czysta i odnawialng
energie.

Pamietaj @

Spotecznosci energetyczne
organizujg zbiorowe i kierowane
przez obywateli dziatania

energetyczne, ktore pomagaja
utorowac droge do przejscia na
energie odnawialng, jednoczeSnie
stawiajgc obywateli na pierwszym
miejscu. Moga one przynosic
bezposrednie korzysci obywatelom,
zwiekszajac efektywnosc
energetyczng, obnizajac ich wydatki
na energie elektryczng i tworzac
lokalne miejsca pracy, jednoczesnie
przyczyniajac sie do zmniejszenia

iloSci odpadow.
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Wspolnota Energetyczna Karditsy ESEK

ESEK to wspolnota energetyczna dziatajaca w regionie Tesalii, ktora
przetwarza biomase z tego obszaru i przeksztatca jg w komercyjna
forme biopaliwa, taka jak pelety. W okolicy znajduje sie wiele
kawiarni, ktore dostarczajg ESEK fusy z kawy do przetworzenia na
pelety.

https://www.esek.gr/en/archiki-english/

Jak to dziata?

Wspodlnoty energetyczne organizuja dziatania energetyczne
kierowane przez obywateli w celu promowania czystej transformacji
energetycznej, jednoczesSnie priorytetowo traktujac obywateli.
Produkujg one biopaliwa i pelety z lokalnych odpadow lesnych,
pozostatosci rolnych, Scinkdw drzew miejskich itp. Biopaliwa te sa
dystrybuowane ze znizkg cztonkom spotecznosci do celow
ogrzewania i chtodzenia, tworzac w ten sposob lokalne
i zrownowazone rozwigzanie energetyczne dla wielu gospodarstw
domowych o niskich dochodach. W 2022 r., w ramach rozszerzenia
tancucha dostaw biomasy, Wspolnota Energetyczna Karditsa
zaczeta wykorzystywac resztki fusow z kawy. ESEK umieScit
pojemnik na resztki kawy w centrum Karditsy, gdzie kawiarnie moga
oddawac fusy. Po odpowiednim przetworzeniu, fusy z kawy mozna
przeksztatcic w wysokiej jakosci pelet. To innowacyjne podejscie
oferuje ekscytujagce mozliwosci dla regionu, ktéry generuje ponad
600 ton resztek kawy rocznie, zgodnie z szacunkami ESEK.

Jak mozesz wzigC udziat?

Jesli chcesz wprowadzi¢ ten pomyst w swojej okolicy, oto kilka
prostych krokow, ktore mozesz wykonac. Najpierw skontaktuj sie
z lokalng spotecznoScig energetyczng i upewnij sie, ze moga
wykorzystac ziarna kawy. Nastepnie wybierz widoczng lokalizacje,
ktora jest tatwo dostepna i znajduje sie w ruchliwym miejscu.
Nastepnie nalezy uzyskaC pozwolenie od osoby, ktora jest
wiascicielem wybranej lokalizacji, na ustawienie odpowiedniego
pojemnika. Gdy juz uzyskasz zielone Swiatlo, we wspolpracy ze
spotecznoscig energetyczng ustaw pojemnik, do ktérego
mieszkancy i witasciciele sklepow z kawa beda mogli wyrzucac
pozostatosci po kawie. Upewnij sie, ze rozwieszone zostang plakaty
informacyjne na temat tego, w jaki sposob biopaliwa te moga ogrzac
Twoj dom w wydajny i niedrogi sposob. Wreszcie, rozpowszechniaj
informacje, aby promowac inicjatywe wsrod rodziny, przyjaciot i na
platformach mediow spotecznosciowych. Postepujac zgodnie z tymi
krokami, mozesz aktywnie zmniejszy¢ iloS¢ odpadow oraz stworzy¢
spotecznosé, ktora jest niezalezna energetycznie.
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IN ACTION

Grecja - Just Go Zero Tilos

Ciekawostka

Od maja 2022 r. grecka wyspa Tilos
zamkneta swoje wysypisko Smieci,
usuneta wszystkie pojemniki komunalne
z ulic i stata sie pierwsza na Swiecie
wyspa zero waste. Wskaznik odzysku
materiatow z odpadow przekracza juz
85%.

Dlaczego to istotne?

Unia Europejska wyznaczyta wspolny cel
ograniczenia ilosci odpadow,
sktadowania odpadow i zwiekszenia
recyklingu. Do 2025 r. 55% odpadow
komunalnych i 65% odpadow
opakowaniowych musi zostac
poddanych recyklingowi lub ponownie
wykorzystanych. Pomoze to ograniczyc
emisje gazow cieplarnianych
i zanieczyszczen generowanych przez
wydobycie i przetwarzanie surowcow.
Ponadto zwiekszy to strategiczng
autonomie Unii Europejskiej w zakresie
kilku podstawowych surowcow,
zabezpieczajac gospodarke.

Pamietaj &
Ten model partnerstwa publiczno-

prywatnego nie tylko przynosi
korzySci Srodowisku, ale takze
ksztattuje Sposob myslenia

o ekologicznej przysztosci, w ktorej
nie ma odpadow i wszystko jest
wykorzystywane. Tworzy to nowy
paradygmat, ktory moze zostacC
wdrozony przez inne spotecznosci.

y

Just Go Zero Tilos

Jest to innowacyjny projekt, ktory opiera sie na zasadach
gospodarki o obiegu zamknietym, realizowany na greckiej wyspie
Tilos. Jego misja koncentruje sie na zmianie kultury i sposobu
mysSlenia w kierunku Swiata bez odpadow, w ktorym niczego sie nie
marnuje, a wszystko jest uzyteczne.

https://www.justgozero.com/tilos/

Jak to dziata?

Program Just Go Zero Tilos to w peti cyrkularny system
zarzadzania odpadami, ktory opiera sie na zbiorce od drzwi do drzwi
i pozwala na odzysk wszystkich zrodet odpaddw na wyspie. Zamiast
komunalnych pojemnikdbw na Smieci, sortowanie u zrodta
i bezpoSredni odbiér pozwalajg na kompostowanie, recykling
i ponowne wykorzystanie. Dzieki mobilizacji spotecznosci
i wspotpracy z gminami, program obejmuje wszystkie Smieci na
wyspie, znacznie zmniejszajac ich wplyw na unikalny naturalny
ekosystem Tilos. WSZYSTKIE gospodarstwa domowe na Tilos s3
wyposazone W specjalistyczny sprzet do zbierania Smieci
i codziennie odbieraja posortowane Smieci od drzwi do drzwi.
Ponadto unikalna platforma cyfrowa S§ledzi iloS¢ odpadow
nadajacych sie do recyklingu, nienadajacych sie do recyklingu
i odpaddbw organicznych zebranych z kazdego miejsca
zamieszkania, zachecajac mieszkancow do recyklingu. Zamiast
recyklingu, bioodpady sa przeksztatcane w nawdéz w Centrum
Innowacji Cyrkularnych, gdzie odpady sa transportowane do
sortowaniai przetwarzania. Inne Smieci sa poddawane recyklingowi
lub przetwarzane na energie elektryczna.

Jak mozesz wzigC€ udziat?

Jesli podoba Ci sie ten pomyst i chcesz przeksztatci€ swoja lokalng
spotecznoSE w spotecznoSE bez odpaddw, oto kilka sugestii.
Mozesz przygotowac prezentacje na przyktadzie Tilos i przedstawic
pomyst swojej gminie, inspirujac ja w ten sposéb do ograniczenia
iloSci odpadow i stworzenia spotecznosci zero waste. Co wiecej,
mozesz nawigzaC kontakt z Polygreen i uzyskac¢ informacje na
temat ich praktyk, a nawet wspodtpracowaC z nimi w ramach
projektu zero odpadow dla swojego miasta i wprowadzic
pozytywne zmiany. Inng sugestiag bytoby rozpoczecie od wtasnego
domu z rodzing i przyjaciotmi i zainspirowanie ich do stania sie
domem zero waste, poprzez sortowanie odpadow i upewnienie sie,
ze nic nie trafi na wysypisko.
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IN ACTION

Grecja - Recykling odziezy

Ciekawostka

85% odziezy, ktora kupujemy, jest
wyrzucana. Przecietny Europejczyk
wyrzuca 15 kg odziezy rocznie, a warto
zauwazyC€, ze do wyprodukowania pary
dzinséw potrzeba 8 litrow wody.

Dlaczego to istotne?

Recykling odziezy i tekstyliow
zmniejsza iloS¢ odpadow na
wysypiskach i w innych miejscach
utylizacji. Ponadto, dzieki rezygnacji
z produkcji nowych tkanin w fabrykach,
oszczedzane sg ogromne iloSci energii,
a grunty sa chronione, poniewaz
uprawia sie mniej roslin wtdknistych
i hoduje mniej zwierzat dlaich wetny lub
skory.

Pamietaj &
Recykling odziezy odgrywa
kluczowa role W redukciji

toksycznych barwnikow, metali
ciezkichichemikaliow, ktore dostaja
sie do gleby i wod gruntowych
w wyniku przetwarzania surowcow

i formowania tkanin.
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Recykling odziezy i obuwia

Inicjatywa, ktora dziata we wszystkich greckich gminach i pozwala
mieszkancom na recykling niechcianej odziezy, przyczyniajac sie w
ten sposb6b do wiasciwego zarzadzania odpadami i stuzac jako
sposob wymiany spotecznoSciowe;.

https://www.recycom.gr/%CF%80% CE%BB%CE%B7%CF%81%
CE%BF%CF%86%CE%BF%CF%81%CEWAF%CE%B5%CF%82/

Jak to dziata?

Gminy w Grecji we wspotpracy z prywatnymi firmami zainstalowaty
specjalne pojemniki w miastach i starajg sie zmotywowac
mieszkancow do wyrzucania do nich starych ubran i butow. Na
pojemnikach znajduja sie instrukcje dotyczace sposobu utylizacji
odziezy i butow. Nastepnie sg one sortowane, a te w lepszym stanie
sg oferowane potrzebujgcym z pomoca spotecznosci i wiadz
miejskich, podczas gdy te starsze sg wysytane do zaktadow
recyklingu.

Odziez i obuwie z recyklingu jest wykorzystywana do produkcji
czysciwa dla zaktadow przemystowych, materiatdow izolacyjnych do
samochodow, wypetnien materacy i mebli oraz witdkien
bawetnianych i wetnianych. Sg one réwniez wykorzystywane do
produkcji tkanin z recyklingu. Zmniejsza to iloS¢C odpadow, ktore
trafiaja na wysypiska Smieci i promuje postawe dzielenia sie
i ponownego wykorzystywania zamiast cigglego kupowania
nowych przedmiotoéw.

Jak mozesz wzig€ udziat?

Mozesz tatwo wiaczyC sie w te akcje, sortujgc swoje ubrania
i obuwie i oddajac te, ktorych juz nie uzywasz, do jednego
Zz wyznaczonych pojemnikow. Jesli twoje miasto nie oferuje
pojemnikow do recyklingu odziezy, mozesz przedstawic ten pomyst
wladzom miastai zainspirowac ich do podjecia inicjatywy. Wreszcie,
mozesz zainstalowac wtasny pojemnik w swojej okolicy i rozpoczaC
wilasng kampanie recyklingu i dzielenia sie z lokalnymi rodzinami,
podnoszac w ten sposdb Swiadomos¢é na temat znaczenia 9R.
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